Vilkommen till gastroskopi — en undersokning av matstrupen,
magsicken och tolvfingertarmen

Plats: Mag/tarm mottagningen - Endoskopienheten, Hotorgscity
Sveavigen 13, plan 3, portkod B0O035 (efter kl. 19.00 samt helger)
(andra hoghuset fran Konserthuset, Stockholm)

http://www.endoskopienheten.se

.. . Passar inte tiden? Ring mottagningen (08-558 080 00) eller faxa (08-676 00 44)
clld(tellgf)'oka tiden, som da kan nyttjas av annan patient.

Patientavgiften dr 350 kronor. Vi accepterar betalkort. Frikort géller. ==~
Om Du uteblir utan att avbestélla undersokningstiden debiteras en avgift pa 350 kronor

(frikort géller ej i sadana fall).

OBS! Sirskilda forberedelser krivs for de personer som medicinerar med Waran liksom de
som har kind sjukdom 1 hjértats klaffar. Ring mottagningen for vidare information!

Forberedelser: Om Du medicinerar med nagon av foljande mediciner, bor Du gora ett uppehall
med denna 1 vecka fore undersokning: Artonil, Famotidin, Inside, Lanzo, Losec, Nexium,
Omeprazol, Pantoloc, Pariet, Pepcid/Pepcidin, Ranitidin, Rani Q, Zantac.

Om Du under veckan far besvir med sveda i maggropen, halsbrinna/sura uppstotningar/
brostbrianna kan Du receptfritt pa apoteket kopa mixtur Gaviscon som dédmpar symptomen

fram till undersokningen.

Du ska vara fastande minst 6 timmar fore undersdkningen. Detta innebér att Du inte ska

dricka eller dta fore undersokningen, ej heller roka eller snusa. Det gar dock bra att dricka
vatten fram till tre timmar fore undersokningen.

Undersokningen: Du kommer att bli sprayad 1 svalget med ett bedovningsmedel som minskar
kinsligheten i slemhinnan. Direfter fors en mjuk styrbar slang ned genom matstrupe, magsiack och
vidare ut i ovre tolvfingertarmen. Slemhinnan kan inspekteras med videoteknik och bilden ses pa

en TV-skdrm. Via slangen kan slemhinneprover tas helt smaértfritt. Om avslappnande likemedel

har givits behover Du kanske vila en stund efterat och Du far inte heller kora bil resten av denna dag.
Undersokningen tar cirka 5 minuter och Du erhaller ett preliminirt resultat omedelbart efter

undersdkningen. Om slemhinneprover tagits for mikroskopisk undersokning kommer
svar efter cirka 4 veckor.

Varmt vilkommen! Endoskopienheten/Syster

Information om Biobankslagen: Alla prov som eventuellt tas i samband med tarmundersdkning sparas. Detta for att
bland annat kunna undersdkas pa nytt om en behandling ej givit 6nskad effekt, jamféras med tidigare sparade prov,
kontrollera och utveckla vara metoder eller bedriva medicinsk forskning. Alla sparade prover férvaras sa att

obehériga inte kan komma at dem. Dina personuppgifter skyddas av offentlighets- och sekretesslagen,
patientdatalagen och personuppgiftslagen.

Som patient far Du ta stéllning till hur Dina prover far anvéndas. Biobankslagen séger att Du skall fa information

och ge Ditt samtycke till att Dina prover sparas och vad de far anvandas till. Om Du samtycker till att Dina prover
sparas har Du alltid ratt att nar som helst &ndra Ditt beslut. Det som inte gar att &ngra ar beslutet att prov inte sparas.
Meddela undersdkande I&kare om Du inte vill att provet skall sparas. Kénner Du Dig oséaker och vill tdnka éver

Ditt beslut rekommenderar vi att Du samtycker till att spara provet tills vidare. Du kan senare nar som helst andra

Ditt samtycke genom att skicka in en nej-talong som du kan & vid beséket. Gastroskopi 2012-01-02



